
平成 26 年度 ボッチャ教室 開催要項 

 

  

脳性まひや四肢機能障害などの、重度の障害がある方のために欧州で考案されたスポー

ツで、パラリンピック正式種目にもなっている、ボッチャ。この教室では、実際にゲー

ムを行いながら、基本的なルール説明や簡単な戦術を習得していきます。 

 

 

１． 主 催：京都市障害者教養文化・体育会館 

 

２． 日 時：平成 26年 7月 20 日、27 日、8月 3日、10日 (日曜日) 全４回 

 午前 10時～11時 30 分 

 

３．場 所：第一体育室 

 

４．対 象：障害者手帳(身体・療育・福祉)の交付を受けている方。 

 

５．内 容：ボッチャ競技を実際に行いながら、基本的なルール説明や簡単な戦術を学ぶ。 

 

６．定 員：10名 

 

７．参加費：無料 

 

８．申 込：所定の申込用紙に必要事項を記入の上、平成 26 年 6 月 29 日（日）～7 月 9

日（水）の間に上記会館まで直接持参、あるいは郵送・FAX でお申し込みく

ださい。 


